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WSKAZOWKI WYKONAWCZE

ROCKWOOL

NIEPALNE 1 ZOLACUJE




|zolacja poddasza uzytkowego

Typu nieszczelnego dla pary wodnej

) A

. Dachéwka lub blacha na tatach,

. Kontrtata wzdtuz krokwi,

. Wiatroizolacja ROCKWOOL jako membrana,

. TOPROCK SUPER i SUPERROCK, grub. 25 cm albo

MEGAROCK PLUS i ROCKMIN PLUS, grub. 27 cm
albo MULTIROCK ROLL i UNIROCK, grub. 30 cm,

. Folia paroizolacyjna ROCKWOOL wg potrzeb,
. Ptyty g-k, boazeria.

Typu szczelnego dla pary wodnej

. Dachéwka lub blacha na tatach,

. Kontrtata wzdtuz krokwi,

. Papa na deskowaniu lub folia wiatroizolacyjna
o paroprzepuszczalno$ci do 600 g/m?/dobe,

. Wentylowana szczelina 3-6 cm,

. TOPROCK SUPER i SUPERROCK, grub. 25 cm albo
MEGAROCK PLUS i ROCKMIN PLUS, grub. 27 cm
albo MULTIROCK ROLL i UNIROCK, grub. 30 cm,

. Folia paroizolacyjna ROCKWOOL wg potrzeb,

. Ptyty g-k, boazeria.

Dlaczego skalna wetna ROCKWOOL na poddaszu?

B |zoluje termicznie dzieki niskim wartosciom wspot-

powstania mostkow termicznych.

czynnika przenikania ciepta (wartos¢ A od 0,035 W/mK] M Jest trwata w trakcie eksploatacji - nie odksztatca sie

- zapewnia niskie rachunki za ogrzewanie,

Jest niepalna - najwyzsza klasa reakcji na ogien A1,
W potaczeniu z zabudowa z ptyt g-k stanowi bierne
zabezpieczenie ognioochronne konstrukcji dachu -
zapewnia bezpieczenstwo mieszkancow,
Sprezystos¢ skalnej wetny ROCKWOOL sprawia, ze
jest bardzo tatwa w montazu, klinuje sie sama miedzy
krokwiami i nie wymaga dodatkowego mocowania.
Dzieki jej sprezystosci tatwo uzyskac szczelna i ciagta
izolacje, a przez to ograniczczyé niebezpieczenstwo

pod wptywem zmiennych warunkoéw atmosferycznych
i nie osiada. Nawet po kilkudziesieciu latach nie traci
swoich wtasciwosci fizyko-mechanicznych,

Jest paroprzepuszczalna - zapewnia przyjemny

i zdrowy mikroklimat pomieszczen,

Stosujac ocieplenie ze skalnej wetny ROCKWOOL

w pomieszczeniach suchych nie montujemy paro-
izolacji, poniewaz zwiekszajac odprowadzenie pary
(dyfuzje), zmniejszamy tendencje do wystepowania
grzybow i plesni.



ROZWIAZANIE TO WYZWANIE!

Dobranie odpowiednich produktdw do izolacji to nie
lada wyzwanie. Szeroka gama dostepnych na rynku
produktow, wykonana z réznych materiatéw o zréz-
nicowanych parametrach i cenach, moze stac sie
problemem przy podjeciu wtasciwe] decyzji. Pomoze-
my wybrac takie, ktore najlepiej odpowiadaja Twoim
potrzebom.

CZY LAMBDA MA ZNACZENIE?
Najpopularniejszym obecnie kryterium wyboru produk-
tow izolacyjnych jest wspotczynnik A - lambda. Jednak
réznica we wspotczynniku lambda wielkosci 0,001 to
réznica do 3 milimetréw grubosci izolacji gotowej cia-
ny. Warto o tym pamietac, zwtaszcza ze sam wspotczyn-
nik lambda nie jest zadna informacja o izolacyjnosci
Sciany czy dachu - konieczne jest uwzglednienie gru-
bosci izolacji oraz innych warstw Sciany. Czym w takim
razie nalezy sie kierowac przy wyborze produktu?

KLASY IZOLACYJNOSCI

Na rynku widac wyrazny podziat produktéw pod wzgle-
dem ich wtasciwosci izolacyjnych na grupy jakosciowe.
Nazwalismy je klasami izolacyjnosci. Klasy izolacyjno-
$ci to podziat utatwiajacy wybdr materiatu izolacyjnego.
W kazdej klasie znajduja sie produkty, ktdrych zastoso-
wanie daje poréwnywalne efekty izolacyjne.

Podziat ten pozwala w prosty i intuicyjny sposéb zrozu-
miec oferte rynkowa oraz znalez¢ najlepsze dla siebie
rozwiazanie:

1. Najlepsze na rynku parametry izolacyjne
[ A0,032-0,036 >

2. Bardzo dobre parametry izolacyjne
[ A0,037-0,040 >

3. Potaczenie dobrej jakosci z dobra cena

A 0,041 - 0,045

4. Gdy najwazniejsza jest cena

A 0,046 - 0,050

JAKOSC ROCKWOOL

Aby utatwi¢ Klientom wybér odpowiednich produk-
téw, podzielilismy oferte ROCKWOOL na trzy potki
jakosciowe, ktdre pokrywaja sie z trzema najwyz-
szymi klasami izolacyjnosci. Produkty ROCKWOOL
dostepne w danej klasie sa catkowicie poréwnywalne
z konkurencyjnymi wyrobami o podobnych lambdach
i oferuja dodatkowe korzysci wetny skalnej. W naszej
ofercie nie posiadamy produktéw, ktore mozna by
przypisa¢ do najnizszej z klas.

Dla tatwiejszego rozroznienia wprowadziliSmy dodatkowo ozna-
kowanie potek:

1. Najlepsza jakos¢

- czerwony kolor opakowan z wyréznikiem RN
2. Bardzo dobra jakosc

- biaty kolor opakowan z wyréznikiem
3. Dobra jakosc

- opakowania przezroczyste, bez wyrdznika

Oferte uzupetniaja produkty przeznaczone do izolacji akustycz-
nej écian dziatowych - ROCKTON i ROCKSONIC SUPER.

TOPROCK SUPER SUPERROCK

A 0,032 - 0,036

[ A0,037-0,060 >

A 0,041 - 0,045

A 0,046 - 0,050

PLUS PLUS PLUS

[ A0,032-0,036 >

A 0,037 - 0,040

A 0,041 - 0,045

A 0,046 - 0,050

[ A0,032-0,036 >

[ A0,037-0,00 >

A 0,041 - 0,045
A 0,046 - 0,050

A

\ J
ROCKTON 10,032 - 0,036 )
[A0037-00s0 >
10,041 - 0,045
10,046 - 0,050
[ super J0)
% J




Wyroby ze skalnej wethy ROCKWOOL

do ocieplenia poddasza uzytkowego

TOPROCK SUPER
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Opis produktu

SUPERROCK

10,032 - 0,036
= — — 0,037 - 0,040
& - il A0,041 - 0,045

A 0,046 - 0,050

ROCK
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Opis produktu

Maty ze skalnej wetny do izolacji termiczne;.

Ptyty ze skalnej wetny do izolacji termicznej i akustycznej.

Kod wyrobu Kod wyrobu
MW-EN 13162-T2-WS-MU1 MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-MU1 grub.40 mm
Norma MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-AW 0,75-MU1 grub.50-99 mm

EN 13162:2012

Zastosowanie

Niepalne ocieplenie:

= stropodachow wentylowanych i poddaszy, = drewnianych
stropow belkowych, = sufitow podwieszanych, = Scian o kon-
strukcji szkieletowe].

Parametry techniczne

Deklarowany wspotczynnik
przewodzenia ciepta

Lo = 0,035 W/m-K
Klasa reakcji na ogien A1 wyréb

Oferowane wymiary

500, 450, 350, 300, 250/100 cm
10,12, 15, 16, 18, 20 cm

Dtugos¢/szerokosd
Grubos¢

MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-AW 0,95-MU1 grub.100-200 mm

Norma
EN 13162:2012

Zastosowanie

Niepalne ocieplenie i izolacja akustyczna:

= stropodachdw wentylowanych i poddaszy, = stropéw drew-
nianych i podtdg na legarach, = sufitow podwieszanych, np.
nad nieogrzewanymi pomieszczeniami, = écian tréjwarstwo-
wych, $cian z elewacja z paneli (np. siding, deskil, $cian o kon-
strukcji szkieletowej i Scian ostonowych, = $cian dziatowych.

Parametry techniczne

Deklarowany wspoétczynnik
przewodzenia ciepta

Lo = 0,035 W/m-K
Klasa reakcji na ogien A1 wyréb

Wskaznik pochtaniania dzwieku (AW) 0,75 dla grub. 50-99 mm
0,95 dla grub. 100-200 mm

Oferowane wymiary

100/61 cm i 100/56,5 cm
5,6,7.5,8,10,12,14,15,16,20 cm

Dtugosé/szerokosc
Grubos¢



MEGAROCK PLUS

A0,032-0,036

A 0,037 - 0,040
A 0,041 - 0,045
A 0,046 - 0,050
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Opis produktu

ROCKMIN PLUS

e

ROCK
WOOL .
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Opis produktu

Maty ze skalnej wetny do izolacji termiczne;.

Ptyty ze skalnej wetny do izolacji termiczne;j.

Kod wyrobu Kod wyrobu
MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-MU1 MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-MU1
Norma Norma

EN 13162:2012
Zastosowanie

EN 13162:2012
Zastosowanie

Niepalne ocieplenie:

= stropodachéw wentylowanych i poddaszy, » drewnianych
stropow belkowych i podtdg na legarach, = sufitow podwie-
szanych, = Scian dziatowych i lekkich Scian ostonowych.

Parametry techniczne

Deklarowany wspétczynnik
przewodzenia ciepta

Ap = 0,039 W/m-K
Klasa reakcji na ogien A1 wyrdb

Oferowane wymiary

600, 400, 350, 300/100 cm
10, 15, 16, 18, 20 cm

Dtugos$é/szerokosc
Grubosé

Niepalne ocieplenie:

= stropodachéw wentylowanych i poddaszy, = drewnianych
stropow belkowych i podtdg na legarach, = sufitdw podwie-
szanych, = Scian dziatowych, = Scian ostonowych o kon-
strukcji szkieletowej z elewacja z paneli [np. siding, deski).

Parametry techniczne

Deklarowany wspoétczynnik

przewodzenia ciepta Ap = 0,037 W/m-K

Klasa reakcji na ogien A1 wyrdb

Oferowane wymiary

100/61 cm i 100/56,5 cm
4,5,6,7,8,10,12,14,15,16,18,20 cm

Dtugosé/szerokosc
Grubos¢




MULTIROCK ROLL

A 0,032 -0,036
0,037 - 0,040

A 0,041 - 0,045

A 0,046 - 0,050

Opis produktu

UNIROCK

0,032 -0,036
A 0,037 - 0,040

A 0,041 - 0,045

A 0,046 - 0,050

Opis produktu

Maty ze skalnej wetny do izolacji termiczne;j.

Ptyty ze skalnej wetny do izolacji termiczne;j.

Kod wyrobu Kod wyrobu
MW-EN 13162-T1-WS-WL(P)-MU1 MW-EN 13162-T2-WS-MU1
Norma Norma

EN 13162:2012
Zastosowanie

EN 13162:2012
Zastosowanie

Niepalne ocieplenie:
= stropodachéw wentylowanych i poddaszy, = drewnianych
stropdw belkowych, = sufitow podwieszanych.

Parametry techniczne

Niepalne ocieplenie:
= stropodachdw wentylowanych i poddaszy, = drewnianych
stropdw belkowych, = sufitéw podwieszanych.

Parametry techniczne

Deklarowany wspotczynnik

przewodzenia ciepta Ap = 0,044 W/m-K

Deklarowany wspoétczynnik

przewodzenia ciepta Ap=0,041 W/m-K

Klasa reakcji na ogien A1 wyréb Klasa reakcji na ogien A1 wyréb
Oferowane wymiary Oferowane wymiary

Dtugosc/szerokosd 2 x 450, 625, 475/100 cm Dtugosc/szerokosd 100/61 cm
Grubos¢ 10, 15, 20 cm Grubos¢ 5,7,10, 15, 20 cm



Paroizolacja
ROCKWOOL

Wiatroizolacja
ROCKWOOL

Opis produktu

Folia PE paroizolacyjna o grub. 0,2 mm.

Opis produktu

Wysokoparoprzepuszczalna membrana dachowa.

Norma
PN-EN 13859-1:2010, PN-EN 13859-2:2010

Norma
PN-EN 13984:2013-06E

Zastosowanie - Folia o gruboéci 0,2 mm Zastosowanie

= jako warstwa izolacji paroszczelnej w Scianach, stropach
i dachach, = jako warstwa przeciwwilgociowa pod podtogi,
posadzki, wylewki itp., = jako warstwa poslizgowa w na-

Jako warstwa paroprzepuszczalna w przegrodach budow-
lanych stosowana zawsze na zewnatrz (nad termoizolacja)
w potaciach poddaszy uzytkowych, w $cianach ocieplonych

wierzchni tarasow, = jako warstwa ochronna przed zawil-
goceniem izolacji termicznej i akustycznej, = jako prowizo-
ryczne zabezpieczenie potaci dachowych.

metoda lekka sucha i w $cianach o konstrukgji szkieletowe;.

Parametry techniczne

Paroprzepuszczalnos$¢ - grubosc
warstwy powietrza réwnowazna
dyfuzji pary wodnej Sy

Parametry techniczne

Paroprzepuszczalnos$¢ - grubosc warstwy
powietrza réwnowazna dyfuzji pary wodnej Sy

82+100/-30 m 0,015 +0,02/-0,01 m

L. . . Odpornos$¢ na rozdzieranie
Wytrzymatos¢ na rozciaganie

- wzdtuz? 100 N (+50 N
- wzdtuz min. 65 N/50 mm wzaiiz K 110N | 100[/+50 N}
- w poprzek min.70N/50mm " POPrZe 00

. Wydtuzenie po starzeniu sztucznym

Wxggﬁime 270% - wzdtuz 50% (-30/+40)
- w poprzek 480% - w poprzek 70% (-30/+40)
Wodoszczelnosé spetnienie wymagan przy 2 kPa Klasa reakcji na ogien E-d2 wyréb
Klasa reakcji na ogien F wyréb Oferowane wymiary
Oferowane wymiary Dtugosé/szerokosé 34/1,50 m
Dtugos$é/szerokosc 30/2i4m



Uwaga!

W dachach spadzistych o ksztattach pi-
ramidy, pryzmy - czyli np. kopertowych,
dwuspadowych z naczotkami - nalezy
montowac wiatroizolacje o wysokiej

paroprzepuszczalnosci S, € 0,03 m.
Pozwoli to juz na etapie projektowania
uniknac wielu probleméw i ktopo-
tow w zapewnieniu koniecznej oraz
skutecznej wentylacji takich dachow
podczas ich budowy i eksploatacji.

Odpornos¢ ogniowa

Paroizolacja

Chcac uzyskac odprowadzenie pary wodnej z poddasza przez paroprze-
puszczalne przegrody, zalecamy niestosowanie paroizolacji w pomiesz-
czeniach suchych, o ciénieniu pary wodnej do 13 hPa (pokéj dzienny,
salon, sypialnia). Paroizolacje stosujemy tylko w pomieszczeniach
wilgotnych, o ci$nieniu pary wodnej powyzej 13 hPa (tazienka, kuchnia
na poddaszu). W pomieszczeniach tych nalezy zapewni¢ sprawna, re-
gulowana wentylacje grawitacyjna pomieszczen (rozszczelnienie okien,
kratki wywiewne).

Ze wzgledu na poprawnos¢ dziatania systemow wentylacji mechanicz-
nej i sprawnosé odzysku ciepta w tych systemach, w budynkach w nia
wyposazonych nalezy zapewnié szczelnos¢ powietrzna obudowy budyn-
ku miedzy innymi stosujac paroizolacje we wszystkich pomieszczeniach
na poddaszu, szczegoélnie dbajac o szczelnosé potaczen.

Dwuwarstwowe ocieplenie drewnianych elementéw noénych wiezby dachowej (krokwie, jetki, kleszcze) skalna wetna
ROCKWOOL i podwdjna ptyta g-k 12,5 mm, daje najczesciej klase odpornosci ogniowej REI 30 (dawne F0,5), a przy podwdjnej

ptycie g-k 15 mm lub potrdjnej 12,5 mm - REI 60.

Ocieplenie poddasza
uzytkowego - rozwiazania

Poddasze uzytkowe - dach skosny typu szczelnego
dla pary wodnej (B):
B pokrycie dachowe (papa lub ptaska blacha) utozone na

Poddasze uzytkowe - dach skosny typu nieszczelnego
dla pary wodnej (A):
B na krokwiach folia wiatroizolacyjna (5) o wysokiej paro-

przepuszczalnosci od strony wewnetrznej (powyzej 600-
800 g/m?/dobe, Sd < 0,03 m), a nieprzepuszczajgca wode
od zewnatrz oraz pokrycie dachowe (1) utozone na tatach
(2) i kontrtatach (3). Wentylacja potaci dachowe]j odbywa
sie w szczelinie miedzy wiatroizolacja (membrana) (5]

a pokryciem dachowym (1), utworzonej miedzy kontrta-
tami (3) o grubosci min. 2 cm. Dla sprawnej wentylacji
potaci dachowej nalezy zapewni¢:

B wloty powietrza nad rynna: 0,002 powierzchni potaci

dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. okapu,

B wyloty powietrza w kalenicy pod gasiorem:

0,001 powierzchni dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. kale-
nicy, naroza.

deskowaniu petnym (7) lub ptycie,

na krokwiach folia wiatroizolacyjna wstepnego krycia o ni-
skiej paroprzepuszczalnosci od strony wewnetrznej (do
600 g/m?/dobe, Sd > 0,03 m), a nieprzepuszczajaca wode
od zewnatrz oraz pokrycie dachowe (1) utozone na tatach
(2) i kontrtatach (3). Wentylacja potaci dachowej odbywa
sie w szczelinie o grubosci 3-6 cm pozostawionej miedzy
ociepleniem (4) a deskowaniem petnym (7] (lub ptyta, folia
wstepnego krycia). Dla sprawnej wentylacji potaci dacho-
wej nalezy zapewnic:

wloty powietrza pod okapem: 0,002 powierzchni potaci
dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. okapu,

wyloty powietrza w kalenicy lub w Scianach szczytowych:
0,001 powierzchni dachu i min. 200 cm? na 1 m.b. kalenicy,
naroza.
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Pota¢ Dachowa Poddasza Uzytkowego

A - TYPU NIESZCZELNEGO DLA PARY WODNEJ, B - TYPU SZCZELNEGO DLA PARY WODNEJ

1. dachéwka, 2. tata, 3. kontrtata, 4. dwuwarstwowe ocieplenie z TOPROCK SUPER i SUPERROCK, grub. 25 cm albo MEGAROCK PLUS i ROCKMIN
PLUS, grub. 27 cm albo MULTIROCK ROLL i UNIROCK, grub. 30 cm, 5. Wiatroizolacia ROCKWOOL [membrana) na krokwiach, 6. papa na deskowa-
niu petnym, 7. deskowanie petne lub ptyta, 8. szczelina wentylacyjna, grub. 3-6 cm, 9. wieszak i listwa rusztu, 10. przewdd elektryczny w rurce,

11. folia paroizolacyjna ROCKWOOL w pomieszczeniach wilgotnych (tazienka, kuchnia na poddaszul, 12. oktadziny wewnetrzne, np. ptyty g-k, boazeria.

Dobor grubosci dwuwarstwowego
ocleplenia poddasza uzytkowego

taczna grubo$é dwdch warstw ocieplenia przegréd zewnetrznych (potaci i stropu) nad poddaszem uzytkowym nalezy dobrac tak,
aby dla panujacej temperatury t w pomieszczeniach uzytkowych catkowity wspoétczynnik przenikania ciepta U, spetniat warunek:

U.=U +AU = U + AU, + AU; € Ug(ax) [W/m?K]

U, - catkowity wspotczynnik przenikania ciepta, czyli z uwzglednieniem poprawki na nieszczelnosci AU

u - wspotczynnik przenikania ciepta dla przegrody, obliczany wg normy PN-EN SO 6946:2008

AU - czton korekcyjny uwzgledniajacy poprawki do wspdtczynnika przenikania ciepta (mostki termiczne)
AU, - poprawka z uwagi na nieszczelnosci w warstwie izolacji, wg zatacznika D.2 normy

AU - poprawka z uwagi na taczniki mechaniczne, wg zatacznika D.2 normy

Ucmad - dopuszczalna maksymalna warto$¢ wymagana ustawowo, wg Warunkow Technicznych 2013, poz. 926

Praktycznie nalezy tak dobrac taczna grubosc ocieplenia d, aby odpowiadajacy jej
wspotczynnik przenikania ciepta U przegrody poddasza spetniat warunek:

UC S UC[max] - (AUg + AUf]



Wspotczynnik przenikania ciepta U [W/m?K] dla potaci i stropu nad poddaszem

taczna grubosc¢ d ocieplenia [cm] 20 23 25 27 30 35
TOPROCK SUPER i SUPERROCK 0,20 0,17 0,15 0,14 0,13 0,11
MEGAROCK PLUS i ROCKMIN PLUS 0,21 0,18 0,16 0,15 0,14 0,12
MULTIROCK ROLL i UNIROCK 0,23 - 0,18 - 0,15 0,13

e Obliczenia zostaty wykonane dla grubosci TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS, MULTIROCK ROLL réwnej 15 cm, przy rozmiarach krokwi
16/8 cm w rozstawie co 80 cm

Wymagane wartosci catkowitego wspétczynnika przenikania ciepta Uc(max)
dla DACHOW, stropodachoéw, w tym i poddaszy

Wspétczynnik przenikania ciepta Ugpmag [W/(m?2K]]

Rodzaj przegrody i temperatura w pomieszczeniu 0d 1 stycznia 2014 . 0d 1 stycznia 2017 . 0d 1 stycznia 2021 r. *)
Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami lub nad przejazdami:
przy t;>16 °C 0,20 0,18 0,15
przy 8°C <t;<16°C 0,30 0,30 0,30
przy t;<8°C 0,70 0,70 0,70

t; - temperatura pomieszczenia ogrzewanego, w ktorym na skutek dziatania systemu ogrzewania lub w wyniku bilansu strat i zyskow ciepta
utrzymywana jest temperatura, ktérej wartosc zostata okreslona w § 134 ust. 2 rozporzadzenia.
*) 0d 1 stycznia 2019 r. - w przypadku budynkéw zajmowanych przez wtadze publiczne oraz bedacych ich wtasnoscia.

Laczna grubosc d dwuwarstwowego ocieplenia potaci i stropu nad poddaszem uzytkowym,
w energooszczednym Standardzie ROCKWOOL wynosi 35 centymetrow.

Podziat tacznej grubosci Grubos¢ pierwszej warstwy ocieplenia ukta-
ocieplenia d na dwie warstwy danego miedzy krokwiami powinna byc¢:
Dokonujac powyzszego podziatu, nalezy wziaé pod uwage: B dla potaci typu nieszczelnego dla pary wodnej (A) -
B typ poddasza, czyli konieczno$¢é wykonywania dodatko- 0 1-2 cm mniejsza niz wysokos¢ krokwi h, np. gdy mamy
wej szczeliny wentylacyjnej lub jej brak, krokiew o h =16 cm, to grubos$¢ ocieplenia miedzy kro-
B wysokos¢ przekroju pochytych elementéw nosnych kwiamig1=15cm, gdyh=18cm, togl =16 cm,
(krokwi) lub poziomych stropu (jetek lub kleszczy), B dla potaci typu szczelnego dla pary wodnej (B) - réwna
B tolerancje na niedoktadno$¢ wykonania wiezby w tartaku wysokosci krokwi h pomniejszonej o grubos¢ szczeliny
i jej montazu przez cieéle na budowie, wentylacyjnej 3-6 cm, np. gdy mamy krokiew o h =16 cm,
B dla pokrycia typu nieszczelnego - zabezpieczenie przed tog1=10-12cm, gdy h=18cm, togl=12-15cm.
mozliwo$cia wypychania wiatroizolacji (membrany) Grubos¢ drugiej warstwy ocieplenia uktadanego pod
przez materiat izolacyjny, krokwiami, jetkami lub kleszczami [miedzy ich spodem
B dla pokrycia typu szczelnego - zabezpieczenie przed a oktadzinami potaci i stropu nad poddaszem, np. z ptyt
zamknieciem szczeliny wentylacyjnej pod deskowaniem g-k) powinna by¢ réwna réznicy miedzy taczna gruboscia
i blokada odprowadzania pary wodnej przenikajacej ocieplenia d a gruboscia pierwszej warstwy ocieplenia g,
z pomieszczen poddasza. czylid - g1.

Przyktad

Dla potaci dachowej typu nieszczelnego dla pary wodnej na krokwiach wysokosci h = 16 cm dobrana taczna grubosé

ocieplenia d = 30 cm. Grubosc pierwszej warstwy ocieplenia g1 =16 - 1 = 15 cm, grubosc¢ drugiej warstwy ocieplenia
g2=d-g1=15cm.




Dwuwarstwowe ocieplenie poddasza
uzytkowego - wskazowki wykonawcze

1. Pomiar rozstawu w Swietle
miedzy krokwiami
Doktadnie mierzymy rozstaw w $wietle miedzy krokwiami.

1. mierzymy rozstaw w swietle miedzy krokwiami

2. Odmierzanie i przycinanie mat

2. przycinamy odcinek maty TOPROCK SUPER

Rozwijamy mate TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS

i MULTIROCK ROLL i odmierzamy odcinki, pamietajac

o0 zachowaniu naddatku. Maty TOPROCK SUPER,

MEGAROCK PLUS i MULTIROCK ROLL moga sie samodzielnie
utrzymywac miedzy krokwiami, bez dodatkowego mocowania

sznurkami do spodu krokwi. W tym celu docinamy odcinki
mat szersze o 2 cm od rozstawu w Swietle miedzy krokwiami.
Docinanie potrzebnych odcinkéw maty z jej dtugosci
zmniejsza ilo$¢ odpaddw.

o = : o - .
3. Scinamy pod odpowiednim katem krawedz wetny

3. Uktadanie pierwszej warstwy ocieplenia
- miedzy krokwiami

4. miedzy krokwiami uktadamy pierwsza warstwe ocieplenia

Dociete maty TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS

i MULTIROCK ROLL wktadamy miedzy krokwie. Maty
TOPROCK SUPER, MEGAROCK PLUS i MULTIROCK ROLL
0 2 cm szersze od rozstawu miedzy krokwiami uktadamy



oznaczona strona do wewnatrz pomieszczenia. Wéwczas
szczelnie wpasowuja sie i samodzielnie utrzymuja

miedzy krokwiami. Zdolnosci mat TOPROCK SUPER,
MEGAROCK PLUS i MULTIROCK ROLL do utrzymywania sie
miedzy krokwiami bez mocowania, rosna wraz z gruboscia
materiatu, a maleja, gdy rosnie rozstaw miedzy krokwiami.
Pierwsza warstwe ocieplenia uktadamy starannie, zwra-
cajac szczegolna uwage na szczelne przyleganie mat
ocieplenia do siebie i do elementéw konstrukcji poddasza
(krokwie, jetki, kleszcze).

5. oznakowana strone maty uktadamy w kierunku pomieszczenia

4. Montaz stalowego rusztu pod oktadziny
potaci i stropu nad poddaszem

Ruszt stalowy pod oktadziny potaci i stropu nad poddaszem
sktada sie z wieszakow dystansowych [np. typu U] i profili
nosnych oktadzin (np. typu CJ.

W zaleznosci od typu wieszakéw mocujemy je do czota lub
boku krokwi, w rozstawie zalecanym przez producenta
oktadzin, np. ptyt g-k.

6. starannie wypetniamy przestrzenie pomiedzy belkami

Standardowy rozstaw wieszakéw wzdtuz krokwi wynosi

40 cm. Wedtug zalecen producentéw oktadzin, np. gipso-
wo-kartonowych, stosuje sie tez inne rozstawy wieszakéw
w zaleznosci od rodzaju, grubosci i ilosci oktadzin. Wysu-
niecie wieszakdw poza ptaszczyzne czotowa krokwi umozli-
wia zamontowanie pod krokwiami (jetkami lub kleszczami)
drugiej warstwy ocieplenia o dobranej wczesniej grubosci.
Do wieszakow przykrecamy lub wktadamy na wecisk profile

nos$ne. Montujemy je prostopadle do krokwi. Zalecamy, aby
profile no$ne przed montazem wypetnia¢ od wewnatrz pa-
skami z wetny, co polepsza izolacyjnos¢ cieplna poddasza.

= SESTTEANER T
7. paski wetny docinamy do szerokosci profili

8. profile wypetniamy paskami wetny



5. Uktadanie drugiej warstwy ocieplenia

- pod krokwiami

Druga warstwe ocieplenia z ptyt SUPERROCK, ROCKMIN
PLUS lub UNIROCK uktadamy pod krokwiami, jetkami
czy kleszczami, miedzy profilami nosnymi oktadzin. W tej
warstwie ocieplenia mozna rozprowadzic¢ zabezpieczone
przewody instalacji elektrycznej (np. w rurkach).

9. druga warstwe ocieplenia uktadamy pod krokwiami

Drewniane elementy nosne wiezby dachowej (krokwie,
jetki, kleszcze) sa liniowymi mostkami termicznymi. Druga
warstwa ocieplenia z ptyt SUPERROCK, ROCKMIN PLUS lub
UNIROCK ostania je szczelnie od wewnatrz i w ten sposéb
likwiduje liniowe mostki termiczne. Dzieki obudowaniu
elementéw drewnianej wiezby dachowej z trzech stron nie-
palna, skalna wetna ROCKWOOL zabezpieczamy je przed
oddziatywaniem ognia.

6. Montaz paroizolacji (wedtug potrzeb)

W pomieszczeniach wilgotnych o cisnieniu pary wodnej
powyzej 13 hPa (tazienka, natrysk, WC, kuchnia, zlokalizo-
wane na poddaszu uzytkowym) do profili no$nych oktadzin
montujemy dodatkowo paroizolacje. Uktadamy ja na zaktad

i sklejamy ze soba tasma dwustronnie klejaca. Montujemy
ja od strony wewnetrznej poddasza pod ociepleniem lub sta-

lowa konstrukcja oktadzin i mocujemy taséma dwustronnie
klejaca do spodu stalowych profili nosnych (np. profili C).

11. prawidtowo wykonane ocieplenie nie wymaga dodatkowego moco-
wania, np. sznurkowania

7. Przykrecanie oktadzin potaci

i stropu nad poddaszem

Oktadziny poddasza przykrecamy wkretami do profili no-
énych. Rozstaw wkretéw podaja producenci oktadzin (naj-
czesciej nie powinien by¢ wiekszy niz 25-35 cm). Oktadziny
montujemy w taki sposéb, aby ich dtuzsze krawedzie byty
prostopadte do rusztu. Potaczenia oktadzin wzdtuz krot-
szych bokow przesuwamy w sasiednich rzedach oktadzin
miedzy soba o minimum jedna odlegto$¢ miedzy profilami
pionowymi. Potaczenia poprzeczne (tzw. krawedzie ciete

- wzdtuz krétszych bokéw ptyt) wykonujemy zawsze na
profilach typu C. Takie rozplanowanie utozenia ptyt elimi-
nuje powstawanie tzw. potaczen krzyzowych - miejsc, gdzie
w jednym punkcie stykaja sie cztery oktadziny - i zapewnia
zwiekszona sztywnos$é zabudowy poddasza.

12. oktadzine przykrecamy do profili metalowych

Wazne!

Przy montazu oktadzin poddasza wazna jest kolejnos¢
wykonywania prac. W celu uzyskania maksymalnych
efektow izolacyjnosci akustycznej miedzy pomieszczeniami
poddasza najpierw montuje sie Sciany dziatowe rozdziela-

jace pomieszczenia, nastepnie oktadziny potaci i stropu nad
poddaszem, a na koncu posadzki i podtogi.




|zolacja sciany dziatowej

Dlaczego skalna wetna ROCKWOOL
w Scianach dziatowych?

. Ptyta gipsowo-kartonowa,
. Ptyta ROCKTON/ROCKSONIC SUPER,

grub. 5-10 cm,

. Konstrukcja sciany: obwodowy profil

poziomy,

. Podtoga na podktadzie betonowym,
. Podktad betonowy, grub. 4 cm oddylato-

wany od Sciany paskiem z wetny,

. Ptyta STEPROCK HD, grub. 5 cm,

. Masywny strop miedzykondygnacyjny,
. Pasek RST.

B |zoluje termicznie dzieki niskim wartoSciom wspdt- B Poprawia izolacyjnos$¢ akustyczna na dzwieki

czynnika przenikania ciepta (warto$¢ A od 0,035 W/mK) powietrzne (gto$na rozmowa, muzykal, wptywajac

- wazne w przypadku réznicy temperatur miedzy znaczaco na komfort akustyczny,

pomieszczeniami (np. w hotelach), B Ze wzgledu na dostosowanie wymiarow ptyt do wy-
B Jest niepalna - najwyzsza klasa reakcji na ogien A1, miarow konstrukcji $cian dziatowych, montaz izolacji
B Zwieksza klase odpornosci ogniowej, co wptywa na jest prosty i minimalizuje sie ilos¢ odpadkow.

bezpieczenstwo mieszkancéw, zapobiega rozprze-
strzenianiu ognia do innych pomieszczen,



Wyroby ze skalnej wetny ROCKWOOL do izolacji akustycznej Scian dziatowych

ROCKTON

10,032 - 0,036 l))
0,037 - 0,040
A0,041-0,045

A 0,046 - 0,050

WRAE[
T

ROCK

Opis produktu

ROCKSONIC SUPER

Opis produktu

Ptyty ze skalnej wetny do izolacji termicznej
i akustycznej.

Kod wyrobu

MW-EN 13162-T3-CS(10)0,5-WS-WL(P)-MU1 grub. 40 mm
MW-EN 13162-T3-CS(10)0,5-WS-WL(P)-AW 0,70-MU1
grub. 50-99 mm

MW-EN 13162-T3-CS(10)0,5-WS-WL(P)-AW 0,95-MU1
grub. 100-200 mm

Norma

EN 13162:2012
Zastosowanie

Niepalne ocieplenie i izolacja akustyczna:

= Scian trojwarstwowych, dziatowych, ostonowych, = Scian
o konstrukeji szkieletowej z elewacja z paneli (np. siding,
deski), = $cian dziatowych, = drewnianych stropéw belko-
wych i podtdég na legarach, = poddaszy uzytkowych.

Parametry techniczne

Deklarowany wspotczynnik
przewodzenia ciepta Ap = 0,035 W/m-K
Klasa reakcji na ogien A1 wyrdb
Wspdtczynnik pochtaniania dzwigku (AW) 0,70 dla grub. 50-99 mm

0,95 dla grub. 100-200 mm
Oferowane wymiary

100/61 cm
4,5,6,7,8,10,12,14,15,16,18,20 cm

Dtugosé/szerokosé
Grubos¢

Ptyty ze skalnej wetny do izolacji akustyczne;.

Kod wyrobu

MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-AFR7-AW0,80-MU1
grub. 50-99 mm

MW-EN 13162-T2-WS-WL(P)-AFR7-AW1,00-MU1
grub. 100 mm

Norma
EN 13162:2012

Certyfikat CE
1390-CPR-0363/13/P; 1390-CPR-0364/13/P

Zastosowanie

Niepalna izolacja akustyczna:

- $cian dziatowych,

- drewnianych stropow belkowych i podtdg na legarach,
- poddaszy uzytkowych.

Parametry techniczne

A1 wyréb
0,80 dla grub. 50-99 mm

Klasa reakcji na ogien

Wspoétczynnik pochtaniania

dzwieku (AW) 1,00 dla grub. 100 mm
Opor przeptywu powietrza (AFr) 7
Oferowane wymiary

Dtugos¢/szerokosé 100/61 cm
Gruboéé 5,7.5,10 cm




Lekkie sciany dziatowe z niepalna, skalna
wetna ROCKWOOL - rozwiazania

Podstawowe rozwiazania lekkich $cian dziatowych w zalez- B $ciany dziatowe na podwdjnej konstrukcji nosnej (profile
nosci od rodzaju konstrukgji i ilosci oktadzin $ciennych: potaczone przepaskami) z obustronnym pojedynczym,
podwdjnym lub potréjnym optytowaniem,
B Sciany dziatowe na pojedyncze] konstrukcji noénej B Sciany dziatowe na podwdjnej konstrukeji noénej (profile
z obustronnym pojedynczym, podwdjnym lub potréjnym ustawiane niezaleznie z zachowaniem odpowiedniej
optytowaniem, np. z ptyt g-k, odlegtosci miedzy nimi) z obustronnym pojedynczym,

podwdjnym lub potréjnym optytowaniem.

Sciana dziatowa na ruszcie drewnianym Sciana dziatowa na ruszcie stalowym
1. podktadka ttumiaca, grub. 2 mm, 2. podwalina, 3. stupek, 1. strop, 2. podktadka ttumiaca, grub. 2 mm, 3. profil stalowy,
4. ptyty ROCKTON/ROCKSONIC SUPER, 5. oktadziny Scienne (np. ptyty 4. ptyty ROCKTON/ROCKSONIC SUPER, 5. oktadziny Scienne [np. ptyty
g-kJ, é. listwa. g-kJ, 6. pasek RST, 7. ptyty STEPROCK HD, 8. podktad betonowy,
9. parkiet.

|zolacja akustyczna scian dziatowych
— wskazowki wykonawcze

Na przyktadzie lekkiej $ciany dziatowej, na pojedynczej konstrukcji stalowej z izolacja akustyczna wetna skalna ROCKWOOL
i pojedynczym obustronnym optytowaniem, np. z ptyt g-k lub g-w.

WAZNE

Lekkie $ciany dziatowe montujemy zawsze z obustronna dylatacja podtogi ptywajacej i stawiamy bezposrednio na stropie, a nie na wylew-
ce podtogi. W ten sposdb znacznie zmniejszamy wptyw bocznego przenoszenia dzwieku (nawet do kilku dB). Znaczny wptyw na rzeczywi-

sta izolacyjnos¢ akustyczna Scian dziatowych maja szczegéty rozwiazan konstrukcyjnych, usytuowanie oraz starannosé wykonania $ciany.




1. Wytyczanie Sciany

Przebieg $ciany wyznaczamy na podtodze za pomoca sznu-
ra lub liniatu, zaznaczajac otwory drzwiowe. Za pomoca
poziomicy i tat nanosimy przebieg $ciany dziatowej na
przylegajace Sciany i stropy.

1. wytyczamy miejsce przebiegu sciany

2. Stosowanie podktadek ttumiacych

W miejscach potaczen profili obwodowych (poziomych

i skrajnych pionowych) éciany dziatowej ze stropami i przy-
legajacymi $cianami, stosujemy dzwiekoizolacyjna pod-
ktadke ttumiaca (tasme uszczelniajacal, np. z pianki PE
grub. 2-3 mm. Dzieki temu uzyskujemy zwiekszona dzwie-
koszczelnos¢ potaczen.

2. do obwodowych profili mocujemy podktadke ttumiaca

3. Zamocowanie obwodowych profili
poziomych do stropow

Obwodowe profile poziome z podktadka ttumiaca mocujemy
wkretami do stropdw. Rozmieszczenie wkretéw - maksy-
malnie co 100 cm (wedtug zalecen producenta konstrukcji
stalowej).

4. Mocowanie obwodowych profili
pionowych do przylegajacych scian

lub konstrukcji budynku

Obwodowe profile pionowe z podktadka ttumiaca mocujemy
wkretami do przylegajacych $cian lub konstrukeji budyn-
ku. Rozmieszczenie wkretow - maksymalnie co 100 cm
(wedtug zalecen producenta konstrukcji stalowej). Przed
ostatecznym zamocowaniem obwodowych profili pionowych
sprawdzamy poziomica czy sa one ustawione doktadnie

w pionie i ewentualnie korygujemy ich ustawienie.

3. obwodowe profile z podktadka ttumiaca mocujemy do stropu



5. Montaz profili pionowych (stupkowych)
Profile pionowe rozmieszczamy w rozstawie 60, 40, 30 cm

w zaleznosci od zalecen producenta wybranego systemu. Na
tym etapie montazu profile pionowe wktadamy w profile po-
ziome (najpierw w dolny, a nastepnie w gérny) bez mocowa-
nia na gteboko$¢ min. 1,5 cm - w tej fazie rozmieszczamy je
tylko wstepnie. Korekte ich ustawienia wykonujemy na etapie
przykrecania oktadzin - rozstawienie profili do oktadzin.

=

4. ustawiamy pionowe stupki konstrukcyjne

6. Pokrycie oktadzinami sciennymi

jednej strony sciany

Pokrycie oktadzinami $ciennymi jednej strony $ciany rozpo-
czynamy od przykrecenia oktadziny o szerokosci 120 cm. Przy
mocowaniu oktadzin korygujemy potozenie rozstawionych
wczesniej profili pionowych - tzw. rozstawienie profili do ptyty.
Oktadziny mocujemy do profili pionowych wkretami w roz-
stawie zalecanym przez producenta oktadzin - najczesciej
wynosi on 25-35 cm przy pojedynczym optytowaniu. Rozstaw
wkretow zalezy od liczby i grubosci oktadzin. W przypadku
stosowania podwojnej lub potréjnej oktadziny pierwsze war-
stwy mocujemy do profili pionowych maks. co 100 cm, tylko
ostatnia mocujemy w rozstawie maks. 25-35 cm.

Oktadziny scienne nie powinny sie styka¢ z podtozem -
powinny by¢ podniesione o ok. 10 mm. U géry, miedzy
krawedzig oktadzin a stropem, pozostawiamy 5 mm szcze-
line. Umozliwia ona kompensacje drgan i ugiec stropu. Na
etapie szpachlowania spoin, szczeline te wypetniamy kitem
elastycznym. Oktadzin nie przykrecamy do profili poziomych
mocowanych do stropéw. Spoiny poziome w sasiednim rze-
dzie oktadzin przesuwamy o 60 cm (rozstaw miedzy profilami
pionowymi) w stosunku do sasiedniej spoiny poziome;.

5. do pionowych stupkéw przykrecamy ptyte oktadzinowa

7. Uktadanie izolacji akustycznej

z ptyt ROCKTON/ROCKSONIC SUPER
miedzy profilami

Po zamontowaniu oktadzin na jednej stronie $ciany i utozeniu
w jej $rodku instalacji [np. elektrycznej], miedzy profilami
pionowymi uktadamy ptyty ROCKTON/ROCKSONIC SUPER.
Ich szerokos$¢ wynosi 61 cm i jest nieznacznie szersza niz
standardowy rozstaw profili, ktéry wynosi 60 cm. Pozwala to
na doktadne przyleganie ptyt ROCKTON/ROCKSONIC SUPER
do krawedzi izolowanych powierzchni.

Szczelnos¢ i doktadnosé wypetnienia przestrzeni izolowa-
nej ptytami ROCKTON/ROCKSONIC SUPER odgrywa znacz-
na role w uzyskaniu odpowiedniej izolacyjnosci akustycznej
$ciany dziatowe;j.

6. miedzy profile uktadamy izolacje akustyczna z ptyt
ROCKTON/ROCKSONIC SUPER



8. Pokrycie oktadzinami drugiej strony Sciany

Pokrycie oktadzinami drugiej strony Sciany rozpoczynamy Z a S a d y Wy ko n a n I a
od przykrecenia ptyty o szerokosci 60 cm (lub mniejszej

w przypadku koniecznosci przesuniecia skrajnych profili] do O C I e p I_e n I a :

profili pionowych. Wzajemne przesuniecie spoin pionowych
miedzy oktadzinami, z obu stron $ciany, powinno by¢ rowne

rozstawowi profili pionowych (najczesciej 60 cm). Po zamo- ’/_ >4
cowaniu wkretami oktadzin drugiej strony sciany uzyskuje J Przeczytaj zalecenia
ona ostateczna stabilno$¢. Rozmieszczenie wkretéw - jak producenta

dla pierwszej strony Sciany.

-
W przypadku $cian wysokich, montaz oktadzin prowadzi-
my jednoczesnie po obu stronach Sciany, aby nie ulegta /1))
deformacji podczas montazu. Jezeli wysokos¢ Sciany jest ] o )
wieksza niz dtugosc ptyty, docinamy i doktadamy ptyty \ /::"J Nos odpowiednie rekawice

o wymiarze nie mniejszym niz 30 cm. W takim przypadku i ubrania robocze

sztukowane ptyty rozmieszczamy naprzemiennie u gory

i u dotu. “

J Nos okulary ochronne na wypadek
silnego pylenia podczas wiatru

J Zapewnij dobra wentylacje
miejsca pracy

A\

J Tnij wetne ostrym nozem
lub pitka, nie uzywaj nozyc,
zwtaszcza mechanicznych

-
é dJ

7. z drugiej strony scianki mocujemy oktadzine 00 ) ) o
J Po zakonczeniu pracy umyj sie

Po zamocowaniu oktadzin drugiej strony $ciany jest ona i wytrzep ubranie robocze

gotowa do szpachlowania spoin i ostatecznego wykonczenia
powierzchni $ciennych.



Informacje dodatkowe

Przedstawione w niniejszej broszurze rozwiazania nie
wyczerpuja listy mozliwych zastosowan wyrobow ze skalnej
wetny ROCKWOOL. Podane informacje stuza jako pomocni-
cze w projektowaniu i wykonawstwie z zastrzezeniem,

ze ROCKWOOL Polska Sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialno-
sci za jako$¢ dokumentacji technicznej oraz robot budowla-
no-montazowych.

Jezeli maja Panstwo pytania i watpliwosci dotyczace zasto-
sowania wyrobow ROCKWOOL - prosimy o kontakt z nami.
Poniewaz firma ROCKWOOL propaguje najnowsze rozwia-

ROCKWOOL Polska Sp. z o.0.
DORADZTWO TECHNICZNE
doradcy@rockwool.pl

www.rockwool.pl

ROCKWOOL

NIEPALNE 1ZOLAGCUJE

zania techniczne, doskonalac nieustannie swoje wyroby -
a takze z uwagi na zmieniajace sie normy i przepisy prawne

- nasze materiaty informacyjne sa na biezaco aktualizowane.

Szczegotowe informacje o produktach ROCKWOOL i ich za-
stosowaniu mozna uzyska¢ od Przedstawicieli Handlowych
i Doradcéw Technicznych.

ROCKWOOL Polska Sp. z 0.0. zastrzega sobie prawo do
zmian lub poprawek tresci zawartej w niniejszym materiale
bez wczesdniejszego uprzedzenia.

Pazdziernik 2015 r.



